
RELAZIONE DELLE GIORNATE DELLO SPORT ANNO 2020/2021

Nelle giornate del 18 e 19 febbraio le classi seconde A, B, C della scuola

Dante hanno avuto la possibilità di connettersi con gli esperti dello sport:

Marialuisa Vanin (allenatrice di basket), Elisabetta Bertoldo (insegnante di

yoga  relazionale),  Nicola Salviato (allenatore di  calcio  per  gli  under  18

della squadra di calcio di Venezia), Alberto Fabbro (insegnante ISEF   e

fisioterapista operante nel settore salute di Venezia e San Donà).

Le insegnanti che hanno aderito sono: Grazia Tonello (referente per lo

sport del plesso Dante Alighieri di Mirano e ins. della classe 2 C), Sabrina

Giaj Gischia (ins. della classe 2A),  Maria Di Filippo (ins. della classe 2B),

Lia Crasta (ins. delle classi 2e  A, B, C); Cinzia Micheletti (ins. delle classi 2e

A, B, C); Giorgia Trevisan (ins nella classe 2 C).

Ogni esperto ha portato la propria arte disciplinare in modo professionale

e accattivante per le tre classi seconde della scuola Dante. Gli alunni pur

nella  situazione  particolare  che  stanno  vivendo  hanno  lavorato  in

sicurezza mantenendo le distanze   nel rispetto delle regole vigenti.

Sono state due giornate intense e ricche di esperienze in cui i bambini

hanno potuto esprimere la loro opinione rispetto a ciò che pensano dello

sport e rispetto alla disciplina sportiva che a loro è più gradita. Gli esperti

li hanno ascoltati volentieri ricevendo la   ricchezza dei loro pensieri.

L’istruttrice  di  basket  ha  raccontato  ai  ragazzini  com’è  nata  la

pallacanestro  con  tante  notizie  divertenti:  pensate  bambini  “la  prima

partita giocata ha avuto un punteggio di 1 a 0…,  “il  primo canestro è

stato fatto con una cassetta di pesche”…  e così via…

I ragazzini hanno poi raccontato all’esperta di basket,  di conoscere alcuni

campioni di basket e ne è nata una conversazione simpatica con tutte e

tre le classi che, a turno hanno parlato. 

PAOLO ZANATTA (campione di basket di  Mirano )
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DISEGNI DEI BAMBINI PER IL BASKET

L’esperta di yoga ha letto loro un raccontino simpatico e i bambini hanno

potuto imitare alcuni animali del racconto rimanendo al loro posto.

IMMAGINI DEL RACCONTO LETTO DALLA SPECIALISTA DI YOGA





I COLORI PREFERITI DAI BAMBINI

Lo specialista  dello  sport  del  calcio  ha chiesto  ai  bambini  di  dare    la

propria opinione   rispetto all’importanza del gioco e dell’aiuto che si può

dare  ai  propri  amici  sia    durante  il  gioco  sia  nei  momenti  di  vita

quotidiana. I bambini avevano le idee molto chiare e hanno asserito che

essere amici è importante e aiutare gli altri è un modo per crescere.  

Cos’è lo sport?

- E’ un modo per stare insieme

- Conoscere tanti amici

- Giocare insieme

- Aiutarsi

- Vincere insieme la partita



- Essere amici anche se non si vince

- Giocare con tutti per divertirsi

https://www.lifeskills.it/le-10-lifeskills/

https://www.lifeskills.it/le-10-lifeskills/
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L’esperto di ginnastica ha proposto ai bambini dei giochi di equilibrio: ha

fatto appollottolare   un foglio di carta e con questo gli alunni dovevano

fare degli esercizi di equilibrio: tenere sopra la testa la pallina e muoversi

sedendosi  sulla  sedia e  alzarsi  senza farla  cadere;  tenere la pallina sul

dorso della mano e fare l’atto di pettinarsi senza far cadere la pallina e

altri giochi.

Questi giochi hanno divertito tantissimo i ragazzini che hanno seguito con

interesse lo specialista di ginnastica.





Tutti questi disegni sono stati prodotti dagli alunni delle classi seconde.

Docenti partecipanti alle giornate dello sport: 

 Grazia  Tonello( referente sport)

Giorgia Trevisan

Sabrina Giajgischia

Cinzia Micheletti 

Lia Crasta

Maria Di Filippo

Esperti delle attività sportive:

Marialuisa Vanin

Elisabetta Bertoldo

Nicola Salviato

Alberto Fabbro



 


