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Con il libro: “I colori delle emozioni” di Anna Llenas....

| bambini hanno realizzato, con varie tecniche, il loro libr

“... Quando il mostro dei colori non
riesce a riconoscere le emozioni, si
sente confuso e stralunato: i suoi
colori sono mescolati e terribilmente
in disordine. Per fortuna c’e la sua
mentore, una bambina in scala di
grigi che lo aiuta a fare un po' di
ordine e che, nellinsegnargli a
rimettere ciascun colore al proprio
posto, intraprende un “viaggio
narrato” insieme a lui. Seguendo |
consigli della bambina, i sentimenti
di allegria, tristezza, rabbia, paura e
calma vengono riposti nei barattoli
dedicati, per essere poi usati
alloccorrenza. Tutto sembra essere
sistemato  finché, allimprovviso,
spunta fuori una nuova inaspettata
emozione. Quale sara?...”

delle emozioni.
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L' APPETITO VIEN
MANGIANDO... CON
GUSTAVO GUSTANDO
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Le avventure di Gustavo
Gustando: la storia di un
bambino che dopo
I'ennesima abbuffata di
“schifezze” che gli hanno
procurato un terribile mal
di pancia, si addormenta e
sogna. Il sogna lo porta
nel Paese degli Alimenti.
Li, uno dopo l'altro,
incontra tanti persona
importanti che gli far
conoscere l'import
nutrirsi con tutti
che sono dis
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AlESSaubea FORESTH VEGETALE

Frutta e verdura ci
danno vitamine, sall
minerali, ferro,
potassio e fibre
alimentari.
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PROTEINE
ANIMALI per
mantenerci in
ottima salute.




LATTE E LATTICINI sono
Importanti contengono il calcio per
rinforzare | denti e le ossa.
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Per una sana
alimentazione
| GRASSI
nelle giuste
guantita
alutano a
sciogliere le
vitamine.

.... alla fine del viaggio Gustavo Gustando i
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mpara come
nella sua dieta sia davvero importante utilizzare tutte le
sostanze nutrienti contenute nei diversi alimenti.
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Alla fine del
percorso e stata
effettuata
un’uscita presso
|la fattoria
didattica “Ai
Laghetti” di
Meolo; | bambim
hanno potut
I’esperien
panific
ViSIt
ani

uidata agli
ali I allevati.






